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QUESTIONS ET REPONSES SUR LE THEME DE LA GYM

Voici quelques questions en rapport avec la gymnastique, saurez-vous y répondre ?

a) Comment s'appelle la barre a la gym ?

b) Un objet qui rebondit et qui contient des ressorts ?

c) C'est un tapis sur lequel on fait la roue, des entrainements ?

d) Une sorte de maillot de bain avec manches : c'est la tenue obligatoire du gymnaste

e) Une danse que I'on fait a la gym avec des figures comme la roue, le grand écart etc...

f) On marche dessus, c'est étroit et il ne faut pas tomber car c'est en hauteur

g) Il s'assure que les gymnastes ne dépassent pas la ligne du praticable

h) Utilisée pour les barres, pour que les surfaces soient moins glissantes

VOUS AVEZ BIEN REFLECHI AUX QUESTIONS ?

VOICI LES REPONSES :

a) la barre asymétrique b) un tremplin c) sol

d) un justaucorps e) formation physique f) une poutre

g) un juge de ligne h) la magnésie

AU REVOIR ET A BIENTOT

Tiphaine
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